Aider ses étudiants a mémoriser
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* Quelques principes généraux de mémorisation
« Comment mémoriser en classe ? Pistes pour les enseignants
«  Comment mémoriser a la maison ? Pistes pour les etudiants

Sources
La gestion mentale

Mooc « Apprendre et enseigner avec les sciences cognitives »
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1. Préconceptions

Aller sur KAHOOQOT.IT et entrer le code PIN
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2. Quelques principes genéraux de mémorisation

* Plusieurs mémoires : mémoire perceptive, de travail, procedurale,
épisodique, sémantique.

* Pour I'apprentissage : mémoire sémantique : les connaissances que l'on
acquiert apres les avoir comprises, en les consolidant pour surmonter
I'oubli.
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2. Quelques principes généraux de mémorisation

Pour comprendre la mémorisation il faut comprendre 'oubili ...

La courbe d’Ebbinghaus

Pourcentage
de rétention
‘| Gain grice au
rappel
20% ' Courbe normale
»  de foubli

r

10 min I jour I sernaine 1 mods 6 moii
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2. Quelques principes généraux de mémorisation

Problematique

« La mémorisation est un acte essentiel de I'apprentissage OR elle se fait peu
en présentiel, en classe

« Les étudiants manquent de techniques pour mémoriser

« Les étudiants ne voient pas toujours gquels sont les points essentiels a
memoriser

« Les étudiants ne réactivent pas les connaissances

Questions

« Comment mettre en memoire ?
« Comment se rappeler a long terme ?
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3. Comment mémoriser en classe ?

A. Selon la gestion mentale : laisser des temps d’évocation en classe

Perception

Evocation

Anticipation : s'imaginer
en train de réutiliser les

connaissances dans un
autre lieu et temps

Restitution
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3. Comment mémoriser en classe ?

B. Selon les sciences cognitives : pratiquer la mémorisation en présentiel

1. Aider I'étudiant a se focaliser sur les essentiels

> Fournir un encart de mémorisation a la fin de chaque chapitre avec les
concepts essentiels

> Dans le syllabus, marquer les essentiels d’'un symbole particulier
> Ménager des « pauses mémorisation » pendant le cours et a la fin du cours

Exemple :

- question ouverte « qu’est-ce qu’'on a vu d’'important pendant les 30 dernieres minutes ? »

- questions ciblées
- a l'aide de Wooclap ou de Kahoot, poser des questions sur les points essentiels du dernier cours et

en vérifier 'acquisition.
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3. Comment mémoriser en classe ?

2. Aider I'étudiant a pratiquer la mémorisation active

> Poser des questions aux fins de chapitres dans le syllabus
> Proposer des fiches de mémoaorisation sous forme de question-réponse.




Enseignement de Promotfion el de Formaftion Confinue
E pFC Langues Cgommerce Informatique Humanités Assurances Communication Comptabilité Soins de santé E PF[:

3. Comment mémoriser en classe ?

> Utiliser des logiciels comme Quizlet et des flash cards

Exemples de listes collaboratives :

» Pour acquérir le vocabulaire spécifique en droit :
https://quizlet.com/328509385/droit-flash-cards/

« Pour le vocabulaire en langue : https://quizlet.com/343671570/le-logement-
flash-cards/

> Cas du vocabulaire en langue : la boite a mots
https://leszexpertsfle.com/ressources-fle/reviser-vocabulaire-fle/

> Vous en connaissez d’autres ?



https://quizlet.com/328509385/droit-flash-cards/
https://quizlet.com/343671570/le-logement-flash-cards/
https://leszexpertsfle.com/ressources-fle/reviser-vocabulaire-fle/
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3. Comment mémoriser en classe ?

3. Aider I'étudiant a réactiver régulierement

> Utiliser des outils de réactivation : le sac a souvenirs, le cahier des 30
secondes, la feuille blanche, les 5 doigts de la main, le soleil, ...

> Pratiquer le multi-testing
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Comment mémoriser en classe ?

4. Faire vocaliser/oraliser les étudiants

> Former des groupes d’interrogation : soit les etudiants preparent des
questions pour les autres, soit ils s'interrogent mutuellement a partir des
fiches de memorisation.

> Réexpliquer la matiére a quelqu’un
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Comment mémoriser en classe ?

5. Aider les étudiants a faire des liens

> Présenter les concepts sous forme de carte mentale, d’organigramme
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Carte mentale proposée par le professeur
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Carte mentale créée par une etudiante (en coaching -

’,-‘ Progressivité de I'imp6t + centimes
additionnels

11.070 4 12.720€ 30%

12.720 a 21.190€ 40%

| 21.190 a 38.830€ 45%

C. Caractéristiques de I'IPP en Belgique
- Equité de I'impot
« 4 types de revenus taxables:

1. immobiliers,

2. mobiliers,

3. professionnels et divers
- Globalisation des revenus nets pour le
calcul de V'impét, « sf la plupart »

1. des revenus mobiliers

2. les revenus divers

3. certains revenus professionnels qui
suivent un taux de taxation a part

1.Impéts directs: frappent une
situation durable (revenus) et font

I'objet d’un « réle » sauf précomptes
ou V.A. Ex: imp6t sur le revenu (IPP,
ISOC, IPM, INR), taxe de circulation

- Impots directs: frappent une
situation durable (revenus) et font
I'objet d’un « réle » sauf précomptes
ou V.A. Ex: imp6t sur le revenu (IPP,
ISOC, IPM, INR), taxe de circulation

+ Tax shift: qu'est-ce que c’est? Un tay shift est

' un glissement fiscal dans le cadre duquel les pouvoirs

, publics vont réexaminer et modifier le systéme de
taxation actuel en augmentant la taxation 3 certains

| niveaux et en |2 diminuant, voire en la supprimant, 3
d’autres, sans perte de revenus pour FEtat.

X DATE :

57\ deguis. 1918 et a connu une

,' évolution constante depuis
i ‘ lors

Cette année le travailleur
belge a commencé a gagner
sa vie le 17 juillet (jour de la
libération fiscale... 10 jours

* Trois parties du cours:
- Partie |; Les revenus en IPP

- Partie II: Quelques exercices de
I'administration fiscale
- Partie 1l les réductions d'imp6t (R

ayant Lan decpisit Gse du tax
shift)

Impots des Personnes
Physiques

B. Classification :
Impots

1. Directs

2. indirects

-2.Impots indirects: visent des
faits occasionnels et sont payés
spontanément (sans titre). Ex;
TVA, droits d’enregistrement,

/
droits de succession, accisy budget
"\_\\»

e

N

(Plrs poi de vue} Fimpdt : c’est un
1. Idéologique prélévement
2. palitique définitif, pratiqué
3. moral par voie d’autorité,
N J sans contrepartie
directe, par les
pouvoirs publics sur
leur territoire, pour
/ étre affecté a leur

L'IMPOT EN BELGIQUE ET AILLEURS

" CHAPITRE 1:

L'IPP est un impot
sur les revenus de
toute nature

O
A. limp6t dans la

vie politique belge. Définition de

EPFC

a corriger)
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Comment mémoriser en classe ?

6. L'importance des feedbacks concernant I'erreur

> S’exposer a l'erreur augmente les chances d’apprendre (les permettre) mais
I'erreur nécessite un feedback proche

Favoriser les corrections :

- permettre a I'apprenant de corriger ses erreurs pour apprendre
- retours linguistiques a I'oral / a I'écrit
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Comment mémoriser en classe ?

Aider les étudiants a mieux comprendre le fonctionnement de la mémoire et
leur donner des techniques de mémorisation. Comment ?

> Inviter le SAR pour un atelier mémorisation dans votre classe ©
> Leur proposer de visionner une petite vidéo (sur Moodle) p=

> Parcourir avec les étudiants la carte mentale reprenant les outils de
memorisation



https://www.youtube.com/watch?time_continue=180&v=Nj5Eo--QC-Q
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Comment mémoriser a la maison?

questions/réponses

carte mentale, schéma, couleurs \Pratiquer la mémorisation active

vocalisation ;

liens logiques

liens personnels

liens imaginaires, absurdes

O

o]

acrostiches

Anticiper la réutilisation

scronymes Faire des liens Se mettre en projet
Memorisation Que va-t-on me demander ?
moyens mnémotechniques Cacher/évoquer/restituer visuel, auditif, kinesthésique
O

Oitife Evocation
Golit Oral
Odorat Ecrit

ot aetaa Toucher| Percepn:on Restitution Geste
Vue

10 min., 1 jour, 1 semaine, 1mois

Réactiver
cahier des 30 secondes, page blanche =

mémoriser par couches

Wmn G lwmae Imei e
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WWW. EPFC .eu

Avenue de I'Astronomie 19, 1210 Bruxelles — info@epfc.eu




